LA MENTE DEL LEADER

Programma formativo completo in
Comunicazione e Leadership

RP FORMAZIONE

Impara a guidare te stesso e il tuo team per affrontare
le sfide del nuovo millennio!

In questa straordinaria esperienza formativa si scoprira “cosa” e “come” pensa un
vero Leader e si apprenderanno strategie efficaci e innovative per poter condurre se
stessi e il proprio team verso il raggiungimento di obiettivi concreti.

Il Trainer condurra l'intero percorso formativo in modo pratico e stimolante,
attraverso le moderne metodologie di apprendimento.

Si tratta di un’esperienza estremamente profonda a contatto con se stessi, alla
scoperta delle risorse che abbiamo dentro.

Il programma si articolera in moduli che di seguito riportiamo sinteticamente:

> ABILITA’ COMUNICATIVE
» GESTIONE DELLE EMOZIONI
» CAPACITA’ DI ENTRARE IN SINTONIA CON CHIUNQUE



TEAM BUILDING

SUPERARE I CONFLITTI
CAPACITA’ DI GESTIRE IL TEMPO
ELIMINAZIONE DELLO STRESS
PIANIFICAZIONE DEI RISULTATI
ALLINEAMENTO INTERIORE
MISSION PERSONALE

YV VV YV VYV YV

Tutte le tecniche insegnate saranno messe in pratica attraverso esercizi e role-playing,
ai quali seguira il feedback immediato del Trainer.

Dopo aver frequentato LA MENTE DEL LEADER si iniziera realmente a “pensare in
modo diverso”, con la consapevolezza di agire secondo la propria Mission personale,
avendo gli strumenti e le abilita per raggiungere finalmente i risultati desiderati.

DURATA DEL CORSO
4 GIORNI Full — immersion o moduli distinti



